
A K N E B E H A N D L U N G  
Was am besten gegen Akne hilft




Heimpflege
EMPFEHLUNG EINER EXPERTIN

R1
Reinigungsschaum

zur gründlichen
Reinigung

Die Behandlung sollte individuell auf
Deinen Hautzustand abgestimmt sein.
Bei der Hautanalyse im ersten Termin

bekommst Du von mir Deinen
passenden Behandlungsplan.

www.mk-beautyart.de

Extrem sichtbar: Pickel und 

Schmerzhafte Entzündungen
Scham wegen der gelben Pusteln

Bist Du von Akne geplagt?

         Mitesser im ganzen Gesicht

Eine der häufigsten Hautkrankheiten:
Rund 85 Prozent der Bevölkerung waren
schon einmal  betroffen.
2 verschiedene Arten
An der Ursache sind mehrere Faktoren
beteiligt: Talgdrüsenüberfunktion,
Verhornungsstörung im Talgdrüsengang,
Überbesiedlung mit Bakterien,
Entzündungsreaktion

AKNE KURZ ERKLÄRT

A K N E  I S T

B E H A N D E L B A R !

W I E  B E K Ä M P F T  M A N  A K N E ?
Eine Schritt-für-Schritt Anleitung




1. Hautanalyse: Finde heraus,
an welcher Art von Akne Du
leidest und was am besten hilft.

2. Behandlung: Suche Dir
professionelle Hilfe bei einem Haut-
Spezialisten. Effektive Wirkstoffe und
apparative Kosmetik bekommst Du
leider nicht in der Drogerie.

3. Natürlichen Schutzmantel der
Haut wieder aufbauen: Deine Haut
braucht Unterstützung, ihren
natürlichen Säureschutzmantel zu
aktivieren. Dazu muss als erstes die
Entzündung gelindert werden. 
Wenn Vernarbung
schon passiert ist,
kann diese durch eine
Needling-Kur oder
Mezotix Behandlung
wieder gelöst 
werden. Eine passende 
Heimpflege unterstützt 
parallel zur
Behandlungskur die
Versorgung und
Regeneration Deiner
Haut.

T2 
beruhigendes
und klärendes

Tonic

S3 
Spezielles Serum

während der
Behandlungskur 

S1 
Extra Helfer bei
Spannung der

Haut 

P1 
Peeling zum

Lösen von
Hornschüppchen
2-3 x pro Woche

C2 
Abschlusspflege mit
Silber und Bakuchiol

zur Linderung der
Entzündungen

Behand
lungEMPFEHLUNG EINER EXPERTIN

ERGEBNISSE

Microdermabrasion
Die Anwendung reinigt die
Poren und regt die
Mikrozirkulation an, somit
werden Wirkstoffe besser
aufgenommen. 

Microneedling
Mit Needling gelangen
hochkonzentrierte Wirkstoffe
gegen die Entzündungen tief in
die Haut.  Der
Regenerationsprozess wird
gefördert, wodurch auch
Vernarbungen geglättet werden.

Mezotix
Starke Akne fordert eine
intensive und nadelfreie
Behandlung: Mit thermischer
Energie wird die Haut zur
Regeneration angeregt und
im Anschluss intensiv
genährt. 
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